
あなたにとって、どんな意味がありますか？

会津大学・會津稽古堂
連携講座

講師：小川千里/オリビア
会津大学文化研究センター上級准教授
博士（経営学）、認定専門公認心理師🄬、臨床心理士、

国家資格キャリアコンサルタント

場 所：會津稽古堂３階 研修室２・３
対 象：高校生以上の一般の方
受講料：無料
定 員：２０名（先着順）
★ 要事前申込：８月５日（火）まで

お問合せ・お申込先 会津大学 企画連携課計画広報係 ℡：0242-37-2510  

お申込は
こちらから

2025年度第１回 アイズ・キャリアオリビアの

https://forms.gle/i59vPE8FbPSxR94V7

会津で生まれ育ったこと、
ここで過ごす日々

この講座では、「人生すごろく金の糸」を使用して、

楽しくゲームをしながら、これまでの経験やこころに
残る出来事を振り返り、自分らしさを見つけていく時
間を提供します。同じ会津で育ち、暮らす人たちと
語り合うことで、
「会津で生まれ、育ってよかった」「過ごせた喜び」
そんな想いをあらためて感じてみませんか？

若者も、支える大人たちも、みんなで一緒に未来を
考えるひととき。きっと、自分自身の大切さや、人と
のつながりのあたたかさを感じられるはずです。
ぜひ気軽にご参加ください！


